
Sabato 31 maggio 
Escursionisti Turisti 

Partenza da Genova:    Ritrovo Piazza della Vittoria (Palazzo INPS) ore 6.30 Partenza ore 6.45 
                                         Ritrovo via Dino Col ore 6.45 Partenza ore 7.00 
Arrivo a  St. Paul de Vence ore 10.30 e visita guidata in italiano. Pranzo libero. Ore 15.00 partenza  
per Grasse, visita del paese e alla Fabbrica di Profumi. Ore 17 partenza per Castellane. Arrivo e 

Domenica 1 giugno escursionisti Turisti 

- Sentiero Martel- ore di cammino 6.00 Disl. mt. 310 Dif. E  
                           (munirsi di torcia elettrica) 
   Trasferimento in pullman (33 km.) da Castellane allo 
Chalet de la Maline (mt. 900) . 
Si inizia l’escursione con una discesa di 350 mt. che ci porta  
al letto del Verdon (mt.550). Si sale  alla Brêche Imbert 
(mt.675) ove ha inizio la ripida discesa (scala metallica con 
252 gradini).Si prosegue sino a raggiungere i due tunnel, il 
primo di 100 metri e il secondo di 670 metri, buio e sinuoso, 
nel quale bisogna accendere le torce. 
All’uscita, una comoda scala ci porta alla passerella sul 
Baou  (mt. 600). Quindi bisogna risalire sino a Point Sublime 
(mt.785). Ricongiungimento con i turisti e rientro in pullman a 
Castellane (km. 18).Cena e serata libera. 
                                                                      

Visita della cittadina di Castellane, salita alla Cappella di 
Notre Dame du Roc ore di cammino in salita da 30 a 45 
minuti- dislivello 180 mt. difficoltà T . La Cappella offre 
solo ingenui ex-voto ma è in una posizione panoramica 
stupenda.Pranzo libero. Ore 14.30 partenza con il pullman 
per La Palud  e la “Route des Cretes”. Sosta al Belvedere 
de l’Imbut ed ai successivi  numerosi belvederi che 
costeggiano la strada. Ore 17 circa arrivo a Point Sublime, 
ricongiungimento con gli escursionisti e rientro in albergo. 
Cena e serata libera.  

Lunedì 2 giugno escursionisti 

Sentiero dell’Imbuto ore di cammino 5.30 Disl. mt. 350 Dif. E 
 
Trasferimento in pullman come il giorno precedente.Si 
ridiscende sino al letto del Verdon. 
Qui si abbandona il sentiero percorso il giorno prima e, girando 
a destra, si raggiunge la passerella sul Verdon che ci porta 
sulla riva sinistra del torrente. A questo punto, inizia il Sentiero 
dell’Imbuto che, senza apprezzabili dislivelli, e con alcuni tratti 
di sentiero scavato nella parete rocciosa (attrezzati con cavi 
metallici) ci conduce  alla spiaggetta dell’Imbuto, vera e propria 
“Cattedrale del Verdon”. In uno scenario impressionante 
l’acqua si ingolfa in una fenditura delimitata da colonne 
calcaree e scompare in un labirinto roccioso percorribile 
solamente con guide. A noi, comuni escursionisti, non rimane 
che ripercorrere il sentiero dell’andata sino alla passerella sul 
Verdon e quindi risalire, sulla riva opposta a quella di discesa, 
allo chalet “Les Cavaliers”. Ricongiungimento con i turisti e 
rientro in pullman a Genova. 
 

turisti 

Si parte tutti assieme (anche gli escursionisti) in pullman 
per il rifugio de la Malines . Dopo aver salutato i 
camminatori, il pullman prosegue per Moustiers S.te 
Marie percorrendo la strada D 952 ricca di belvederi 
sulle Gole del Verdon. Visita della città vecchia, e del 
museo della ceramica. Trasferimento in pullman per il 
lago De S.te Coix 
(possibilità di gita in pedalò per risalire il Verdon). 
Pranzo libero. Ore 15.00 partenza per la Corniche 
Sublime (soste ai vari belvederi)  arrivo al Ristorante 
des Cavaliers e incontro con gli escursionisti. Rientro a 
Genova.     

pernottamento A 
Castellane presso: 
Hotel du Commerce 
tel. 0033492836100 



stupenda.Pranzo libero. Ore 14.30 partenza con il pullman 

costeggiano la strada. Ore 17 circa arrivo a Point Sublime, 

Si parte tutti assieme (anche gli escursionisti) in pullman 


